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JEUNES CÉLIBATAIRES HÉTÉROSEXUEL/LES (18-25 ans) 
Vécu relationnel et sexuel avec les partenaires n'ayant eu qu'un seul 
contact sexuel 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2,5% 

3,5% 

10% 

18,5 % 

30% 

35,5% 

Partenaire amoureux/se ou affectif (autre que couple ou
fréquentation)

Autre

Fréquentation en vue d'une relation de couple

Inconnu.e

Ami.e

Connaissance

Dernier/ère partenaire sexuel/le 

34% 

19% 

14,5% 

10% 

8,5% 

7% 

7% 

L'évolution de cette relation ne me préoccupe pas

Je ne souhaite pas revoir ce/cette partenaire

Je ne sais pas encore

Je souhaite que ça devienne une relation sexuelle
occasionnelle

Je souhaite que ça devienne une relation amoureuse

Je souhaite que ça demeure identique

Je souhaite que nous devenions des ami/es sans avoir
de sexualité

Attentes envers la relation 

Parmi les 666 jeunes célibataires hétérosexuel/les ayant participé au projet ÉPRIS, 168 (25 %) n’ont 

eu qu'un seul contact sexuel avec leur dernier/ère partenaire sexuel/le 
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 59,5 % de ces jeunes célibataires hétérosexuel/les 

étaient sous l’influence d’alcool ou de drogues lors 

de leur dernier contact sexuel.  

 49,5 % de ces jeunes célibataires hétérosexuel/les 

n’ont pas l’intention d’avoir d’autres contacts 

sexuels avec ce/cette partenaire. 

 33 % de ces jeunes célibataires hétérosexuel/les ont 

rapporté être modérément ou très satisfait/es 

sexuellement avec ce/cette partenaire. 

FAITS 

SAILLANTS Notice méthodologique 
 
Cette étude est basée sur un échantillon de 
volontaires résidant au Canada. L’échantillon de 
participant/es n'ayant rapporté qu'une seule 
relation sexuelle avec leur dernier/ère partenaire 
sexuel/le est composé de 132 femmes et de 36 
hommes âgé/es de 18 à 25 ans (M = 22). 98 % 
d’entre eux/elles résident au Québec, tandis que 2 
% résident à l'extérieur du Québec. 

Un portrait sociodémographique exhaustif des 
jeunes célibataires hétérosexuel/les est présenté 
dans le feuillet intitulé « Jeunes célibataires 
hétérosexuel/les : Portrait sociodémographique ».  

Sources de financement 
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2% 

67,5% 

71% 

82,5% 

Pénétration anale

Relation oro-génitale (fellation, cunnilingus)

Masturbation mutuelle

Pénétration vaginale (pénis-vagin)

Pratiques sexuelles lors du dernier contact sexuel 
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