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En	
  rela1on	
  
amoureuse	
  

596	
  par(cipants	
  

En	
  couple	
  dyadique	
  
monogame	
  
80,5	
  %	
  (480)	
  

En	
  couple	
  dyadique	
  
ouvert	
  

13	
  %	
  (76)	
  

En	
  rela1on	
  
polyamoureuse	
  

6,5	
  %	
  (40)	
  

	
  
HOMMES	
  HÉTÉROSEXUELS	
  
Relations	
  conjugales	
  

	
  

	
  
	
  
	
   	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
   	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  

	
   	
  

	
  

	
  

	
   	
   	
   	
   	
  

	
  

	
  

Mono	
  
14%	
  

Mono	
  
10%	
  

Mono	
  
76,5%	
  

Ouvert	
  
13%	
  

Ouvert	
  
7%	
  

Ouvert	
  
80%	
  

Poly	
  
11%	
  

Poly	
  
16,5%	
  

Poly	
  
72%	
  

Très	
  ou	
  modérément	
  insa1sfait	
   Ni	
  sa1sfait,	
  ni	
  insa1sfait	
   Modérément	
  ou	
  très	
  sa1sfait	
  

Dans	
  quelle	
  mesure	
  êtes-­‐vous	
  sa(sfait	
  de	
  votre	
  vie	
  sexuelle	
  en	
  général?	
  

Mono	
  
2%	
  

Mono	
  
27,5%	
  

Mono	
  
70,5%	
  

Ouvert	
  
3%	
  

Ouvert	
  
23%	
  

Ouvert	
  
74,5%	
  

Poly	
  
8%	
  

Poly	
  
29,5%	
  

Poly	
  
62%	
  

Pas	
  du	
  tout	
  ou	
  peu	
  sa1sfait	
   Moyennement	
   Très	
  ou	
  extrêmement	
  sa1sfait	
  

Dans	
  quelle	
  mesure	
  êtes-­‐vous	
  sa(sfait	
  de	
  votre	
  rela(on?	
  

Mono	
  
0,5%	
  

Mono	
  
13%	
  

Mono	
  
87%	
  

Ouvert	
  
1,5%	
  

Ouvert	
  
8,5%	
  

Ouvert	
  
90%	
  

Poly	
  
0%	
  

Poly	
  
19%	
  

Poly	
  
81%	
  

Pas	
  du	
  tout	
  ou	
  peu	
   Moyennement	
   Beaucoup	
  ou	
  extrêmement	
  

Dans	
  quelle	
  mesure	
  aimez-­‐vous	
  votre/vos	
  partenaire/s	
  primaire/s?	
  
	
  

596	
  hommes	
  hétérosexuels	
  en	
  couple	
  mixte	
  ont	
  été	
  questionnés	
  sur	
  leur	
  relation	
  conjugale.	
  	
  

http://www.epris.uqam.ca/
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Notice	
  méthodologique	
  
	
  
Cette	
   étude	
   est	
   basée	
   sur	
   un	
   échantillon	
   de	
   volontaires	
   résidant	
   au	
  Canada.	
   L’échantillon	
   d’hommes	
  hétérosexuels	
   est	
   composé	
  de	
  
participants	
  âgés	
  de	
  18	
  à	
  80	
  ans	
  (M	
  =	
  29,5).	
  94	
  %	
  d’entre	
  eux	
  résident	
  au	
  Québec	
  alors	
  que	
  6	
  %	
  résident	
  à	
  l’extérieur	
  du	
  Québec.	
  Un	
  
portrait	
  sociodémographique	
  exhaustif	
  est	
  présenté	
  dans	
  le	
  feuillet	
  intitulé	
  «	
  Hommes	
  hétérosexuels	
  :	
  Portrait	
  sociodémographique	
  ».	
  	
  

Sources	
  de	
  financement	
  

	
  

Version	
  :	
  maj090814	
  

	
  

Mono	
  
3,5%	
  

Mono	
  
45%	
  

Mono	
  
51,5%	
  

Ouvert	
  
4,5%	
  

Ouvert	
  
45,5%	
  

Ouvert	
  
50%	
  

Poly	
  
2,5%	
  

Poly	
  
39,5%	
  

Poly	
  
58%	
  

Pas	
  du	
  tout	
  ou	
  peu	
   Moyennement	
   Beaucoup	
  ou	
  extrêmement	
  

Dans	
  quelle	
  mesure	
  votre	
  rela(on	
  est-­‐elle	
  passionnée?	
  
	
  
	
  

Mono	
  
1%	
  

Mono	
  
17%	
  

Mono	
  
82,5%	
  

Ouvert	
  
0%	
  

Ouvert	
  
11,5%	
  

Ouvert	
  
88,5%	
  

Poly	
  
0%	
  

Poly	
  
16%	
  

Poly	
  
84%	
  

Pas	
  du	
  tout	
  ou	
  peu	
   Moyennement	
   Beaucoup	
  ou	
  extrêmement	
  

Dans	
  quelle	
  mesure	
  êtes-­‐vous	
  proche	
  de	
  votre/vos	
  partenaire/s	
  primaire/s?	
  
	
  
	
  

Mono	
  
1%	
  

Mono	
  
13%	
  

Mono	
  
86%	
  

Ouvert	
  
1,5%	
  

Ouvert	
  
8,5%	
  

Ouvert	
  
90%	
  

Poly	
  
0%	
  

Poly	
  
5,5%	
  

Poly	
  
94,5%	
  

Pas	
  du	
  tout	
  ou	
  peu	
   Moyennement	
   Beaucoup	
  ou	
  extrêmement	
  

Dans	
  quelle	
  mesure	
  faites-­‐vous	
  confiance	
  à	
  votre/vos	
  partenaire/s	
  primaire/s?	
  
	
  
	
  

Mono	
  
0,5%	
  

Mono	
  
17,5%	
  

Mono	
  
81,5%	
  

Ouvert	
  
1,5%	
  

Ouvert	
  
6%	
  

Ouvert	
  
93%	
  

Poly	
  
0%	
  

Poly	
  
21,5%	
  

Poly	
  
78,5%	
  

Pas	
  du	
  tout	
  ou	
  peu	
   Moyennement	
   Beaucoup	
  ou	
  extrêmement	
  

Dans	
  quelle	
  mesure	
  êtes-­‐vous	
  engagé	
  dans	
  votre	
  rela(on?	
  
	
  
	
  


